
Аннотация 

к рабочей программе по учебному предмету 

«Физическая культура» ФГОС 

(уровень начального общего образования) 

Базовый уровень 

 

Рабочая программа для 1-4 классов по физической культуре 

разработана на основе: 

- федерального компонента государственного образовательного 

стандарта основного общего образования по физической культуре; 

- Физическая культура. 1-4 классы: Учебник для общеобразоват. 
организаций / В. И. Лях. — 6-е изд. — М.: Просвещение, 2019. — 176  

- с учётом рекомендаций инструктивно-методического письма 

Департамента образования Белгородской области, ОГАОУ ДПО 

Белгородского института развития образования «О преподавании предмета 

«Физическая культура» в общеобразовательных учреждениях Белгородской 

области в 2022-2023 учебном году». 

Физическая культура изучается с 1 по 4 класс из расчѐта 2 ч в неделю, 

всего 265 часов, из них: 

1 класс - 61 час (2 часа в неделю, 33 учебные недели, в связи 

со ступенчатым режимом в первой четверти 8 недель, 11 часов) 

2 класс – 68 часов (2 часа в неделю , 34 учебные недели) 

3 класс- 68 часов (2 часа в неделю , 34 учебные недели) 

4 класс- 68 часов (2 часа в неделю , 34 учебные недели) 


